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L a nostra storia: da dove siamo
partiti a dove siamo arrivati
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1998 | 5005 A 2009 @ 2016




. aprire una BdT

opportunita
solidarieta
condivisione
partecipazione
reciprocita
scambi

L’assessore
alla cultura Qual’e il
presenta ai principio di
cittadini questa fondo?
“strana’” idea
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ﬁ UNA RIVOLUZIONE PACIFICA

Un nuovo modo di pensare al vivere nella
societa sempre di corsa alla ricerca del
guadagno dimenticando il valore dello stare
con gli altri
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INSOMMA UNA RIVOLUZIONE ?
si ma molto pacifica anzi di piu:
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PRIMI PASSI

INDIVIDUARE

DARE UNA STRUTTURA

GESTIONE E COORDINAMENTO

INCONTRI E MOMENTI FORMAZIONE

PCLLEL

SEDE ( Biblioteca Civica — via Cavour)




WI La nostra storia: 1999-2005

ESCE PRIMO
PIEGHEVOLE

NUOVA SEDE: SCAMBI
Via Brambilla ORE&>TEMPO
n.ro 6



W La nostra storia: 2006-2009

O

Corso difesa
personale

: | nostri primi 10 anni
Incontri a tema

BdAT Gas (acquisti
solidali)

O



CAMMINO DEL CUORE

AMMMING o4 S UUN
SN (o] CUWONRE
L CAMMING DEL CUORE
L CANMING DEL CVORE
L (‘Aﬂr|‘ldl) OREL 5 U(JN.L
IL CANMMING pEL LUORE
JL CAMMING DEL CUORE
(L CAMMING DEL L.UURE
(L CAMMING pEL CUORE

i cAMMINO DEL CUORE

iL CAMMINDG DEL CUORE
IL CAMMINDO DEL CUORE

IL GCAMMING DEL CVUORE
iL CAMMINDG DEL CUORE
IL CAMMING DEL CVUOQRE

iL CAMMING DEL CUORE

{L CAMMINO DEL CVORE
jL CAMMINO DEL CUORE

JL CAIMMINO DEL _CUODE 2 volte la settimana durante

tutto /”anno si cammina per circa

6 km come azione preventiva
per la salute

In collaborazione con Fondazione Marchesi e Comune di Inzago



GRUPPI DI CAMMINO: salute,
benessere e cultura.

L’ASL MI2 promuove camminate
periodiche organizzate in
collaborazione con tutti i gruppi di
cammino presenti sul territorio

« Le camminate
attraversano
percorsi storico
ambientalistici
sul territorio
lombardo




Allappuntamento....

Sapori & Saperi
Non mancare.....INSIEME si sta meglio

cute, 5i SCAMBIA,

i mangla, si parla, si dis
anche I TEWPO con il BARATTO

6 Maggio 2016
alle ore 19:30
Primo venerdi el mese

i troviamo insieme
sede & Via Besana 1/ - Inzago

Tema della serata:
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BANCARELLA

ronale con la

'S 11 OTTOBRE 2015
LA BANCARELLA
DEl LIBRI USATI

La 2°vita dei libri —

Una inizitiva che garantisce ai libri donati dai lettori, recuperati da
librerie e case editrici, di tornare a vivere nelle mani di nuovi e

appassionati lettori di tutte le eta.

1libri donati ogni anno alla biblioteca non sempre possono essere
collocati sugli scaffali perché gia esistenti ma sono spesso attuali e
in buono stato.

1libri provenienti da librerie o da case editrici hanno una vita di

mercato controllata e a volte per diverse ragioni diventano libri di
2° scelta.

La Biblioteca e la BAT insieme promuovono periodicamente questa

iniziativa per la vendita a prezzo simbolico di questi libri.

1l ricavato verra utilizzato esclusivamente per
sostenere le attivita culturali della Biblioteca e
per I’ acquisto di nuoui libri.

Si ringraziano tutti i cittadini che vorranno
sostenere questa iniziativa contribuendo
all’acquisto dei libri con una donazione

DEI LIBRI USATI

La Biblioteca e la
BdT di Inzago

Insieme nel primo
banchetto dei libri
‘scartati’

Per ridare vita ai
libri usati e in
buono stato

Per raccogliere
fondi da utilizzare
per Pacquisto di
nuovi libri

Per creare
occasioni di
‘riciclo culturale’

email: tempo.idea@




SUMMERTIME: rassegna estiva proposta
dal comune di Inzago

/s f""‘ ey
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Un’estate tutta da vive

risce
La BdT ade \yg cON f LaBanca del Tempo di Inzago
uesta iniziatlV Z g
\Ieﬂ“ o Sabato 18 Giugno 2016
d\\/erS\ e “Danze popolari da tutto il mondo”

con Glorna Bigarella
e il gruppo ‘Cerchioindanza’

in Piazza Maggiore
alle ore 21:15
per
danzare insieme le
danze del mondo
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Settimana della donna

La BdT ha aderito a||’iniziat!v$ con
yna rassegna «al femminiie»
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Presentazione del Gbro

E SE FOSSE UN SEGRETO? Storiadi

Acwrodh Assenscrato Vo Cuilwa

Donne famase attraverse lasabsi
grafcioica
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UNDICESIMO COMANDAMENTO
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affinchi 3 difidare, attraverso b egge

Laura Mankiceh Conetts presanta
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Laindpontt st DO oo 7 MARZO 2016

Acwad Banc del Tempo d oo Omte e MAGGH ore 21.00
 Venerdi |} MARZO, ore 10.00 ] Auditorium
1 groppo Porole (0 movimento present ’
ILCERCHIO DELLA VITA e Centro de André
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Giornata internazionale
della donna 2016




LIBRI IN MOVIMENTO

Un servizio per tutti i cittadini

Ogni mese portiamo in 10 studi
medici libri che possono essere

— R letti, asportati /restituiti
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In collaborazione con:
Biblioteca Civica
Mercatino dell’usato




INCONTRI E SCAMBI

Piu occasioni di incontro

l'orario di
della sede per creare momenti di
incontro consolidando il gruppo
con iniziative riservate ai soci e
iniziative aperte a tutti

Aumenta apertura

Risposta al bisogno e all’'offerta di
tempo: aumenta la «ricchezza»
personale

Pari dignita: nessun debitore e
tutti trovano risposte ai bisogni

Ogni anno scambiamo:
— mediamente 1568 ore tra soci

— con il Comune di Inzago 150
ore per la disponibilita dello
spazio/sede in condivisione con la
ProLoco
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' TUTTI AL MARE.... A CAMOGLI

Le BdT italiane sisono incontrate a Camogli il 17 settembre per
mogh. pg. 1 Zx conoscersi e pariarsi.
L'occasione, creata e voluta dalla BdT ospitante che festeggiava il

BdT pg. 2 suo 2° anno di nascita e dallAmministrazione Comunale della

Fommaggiescquist  Citta, ha voluto ri-unire le BAT i tutta Italia per ri-lanciare una sfi-
‘sokdali. pg. 2 da oggi c'é ancora piu bisogno di persone che si guardano
in faccia, che di buoni vicini di casa che si aiuta-

o & no, di creare una nuova economia. Tutte cose che si posso-
P8 nofare il saper Essere e il saper Fare di chi mette a

disposizione il suo tempo attraverso scambi di saperi e di
xm‘. cose. In reciprocita. Insieme. In fiducia I'uno dell'altro.
Poesia diNatale,pg 5 A Camogli abbiamo visto che questo & possivile
FestadiNatale,pp 5  Della BAT di Inzago eravamo 5. Abbiamo portato le opere  co-
struite artigianaimente dalle socie artiste.
Siamo state accolte dai soci di Camogli con squisita ospitalita.
Abbiamo incontrato, scambiato idee e conosciuto molte E(ﬂ'
Sarebbe bello che questa esperienza si potesse i
sSimo anno in un altro comune (Inzago potrebbe can: si?)
ando una sorta di ‘Festival o di Giro-in-tondo della BdT, un e-
vento che possa diventare strumento e occasione per significati-
Sl Vi cambiamenti culturali.
Noi della BAT cicrediamo e lavoriamo per questo.

s
Buon Tempo a tutti!

Periodico

Pieghevole

COME COMUNICHIAMO
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TERRITORIO

Accoglienza di altre
© BdT per far
conoscere il

Apertura al territorio

‘Collaborazion .
grazie al patrocinio

¥ e partecipazioni

d eventi con altre’ de"’AmminiStraZiOne
* associazioni CoOmunale e in
| roposte " collaborazione
culturali e con le Associazioni
ludiche
/ Serate con gli

autori

BdT



Anno dopo anno
siamo entrati in
relazione con
sempre piu
banche del tempo
italiane
Prima esperienza:
BANCHINTEMPO
di Camogli
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Incontri e convegni
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LE NOSTRE RETI

Collaboriamo nel percorso della SIAMO ISCRITTI
Biennale della PROSSIMITA’ ALL’ANBDT

Facciamo parte della

rete delle BdT
Lombarde e della ex A [/
provincia di Milano AN
Ass. Nazionale Banche del Tempo

La Banca del Tempo di Insago
aderisce a:

BGANCHE DEL TEMpg
CO0ASINARENTO WILAND & PA0 -

Coordinamento
Milano e Provincia
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Crescita o
sviluppo?

Siamo
cresciuti
perché ...

Con la
consapevolezza
che ...

Sviluppo e cambiamento sociale

Crescita puo essere - economico-monetaria

sviluppo della persona
La BAT e una «Scuola di Pensiero» che si occupa di sviluppo
della persona a 360° creando un cambiamento profondo
nelle relazioni sociali

Bisogno diffuso di un nuovo modo di relazionarsi - maggior
numero di iscritti di diversa provenienza

Scambi e condivisione - reciprocita e scoperta dell’altro

Il cambiamento inizia dai giovani - se la filosofia della BdT
entrasse nelle scuole? Si. Una scuola anche di pensiero

LA BdT puo produrre cambiamento sociale e accompagnare
verso un Nuovo Umanesimo perché:

- tutti hanno capacita/potenzialita

— attraverso gli scambi di tempo si attiva una ri-scoperta di
valori




ﬁ 18 ANNI: Tappa o Traguardo?

Un nuovo
punto di Voglia di farci
partenza conoscere di piu
per condividere
questa bella
esperienza

Uno stimolo

a proseguire

Una tappa
importante

TAPPA O
TRAGUARDO ?
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